
SÜTÉSI NAPLÓ
Kovász etetési ideje (óra,perc)

Konyha hőmérséklete (°C) 

Autolízis/liszt “eláztatása” (óra,perc)

Felhasznált kovász mennyisége (g)

Kovász hozzáadásának ideje (óra,perc)

Felhasznált liszt súlya összesen (g)

Felhasznált víz súlya összesen (g)

1.Hajtogatás ideje (óra,perc)

2.Hajtogatás ideje (óra,perc)

3.Hajtogatás ideje (óra,perc)

Tészta súlya (g)

Formázás ideje (óra,perc)

Hűtős kelesztés kezdete-hossza

Sütés kezdete-hossza (óra,perc)

Megsült, kihűlt kenyér súlya (g)

Kovász etetési aránya (1:2:2)

30.

Dátum: 

WWW.KOVASZTUNDER.HU


